Verdura de temporada amb patata i

Espirals amb salsa de bolets Amanida de mongetes Gaspatxo amb crostonets Arros 3 delicies vegetal

olid’oliva

Truita a la francesa amb amanida Pollastre amb ceba i tomaquet amb Truita de carbassé amb amanida

orenga al forn

Alberginia al forn amb amanida
d'enciam i cogombre

Hamburguesa de llegum al forn amb

d'enciam i blat de moro patates al caliu d'enciam i remolatxa

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural Fruita de temporada

. . . . Verdura de temporada amb patata i Cigrons estofats amb verdures de B
Amanida de llenties Espaguetis amb salsa marciana . Crema de carbassé
olid’oliva temporada
Ous durs amb salsa de tomaquet

Hamburguesa de kale i quinoa amb Arros al forn amb mongetes i
Arros amb saltejat de ceba i carbassd | amb amanida de pastanaga ratllada Falafels amb ceba i carbassé & d €

. amanida d'enciam i tomaquet verdures
i blat de moro

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural

Espaguetis al pesto Arros integral al forn Gaspatxo de sindria Empedrat de mongetes Amanida campera

Cigrons saltejats amb amanida Truita de ceba i patata amb saltejat . Nuggets vegetals al forn amb Truita de ceba caramel-litzada amb
L . Tofu arrebossat amb patates al caliu - o ]
d'enciam i olives de ceba i pastanaga amanida d'enciam i blat de moro amanida verda

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural

BONES VACANCES! BONES VACANCES! SANT JOAN BONES VACANCES! BONES VACANCES!




