Verdura de temporada amb patata i

Mongetes estofades amb verdures
de temporada

Espirals amb salsa de bolets Arros cremos de carbassa Crema de moniato

olid’oliva

Truita a la francesa amb amanida Cigrons saltejats amb ceba i Ous durs amb salsa verda i amanida

tomaquet

Croquetes de millamb amanida
d'enciam i cogombre

Hamburguesa kale i quinoa al forn
amb patates al caliu

d'enciam i blat de moro d'enciam i remolatxa

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural Fruita de temporada

DIJOUS GRAS

Llenties estofades amb verdures de | Verdura de temporada amb patata i . . . Macarrons a la carbonara amb .
. Arros amb sofregit de tomaquet . Sopa vegetal amb fideus
temporada olid’oliva bolets i beguda vegetal

Truita a la francesa amb amanida . . . . || Llenties saltejades amb allijuliverti Truita a la francesa amb pebrot i Mongetes saltejades amb patates al
L Cigrons saltejats amb ceba i carbasso ] D . . |
d'enciam i cogombre amanida d'enciam i pastanaga alberginia escalivat forn amb romani

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural

Verdura de temporada amb patata i . . . .
i doli Cigrons amb espinacs Espaguetis amb salsa marciana Crema de pastanaga

olid’oliva
Truita a la francesa amb amanida Croquetes de bolets amb amanida Ous durs amb salsa de tomaquet i

FESTIU LLIURE DISPOSICIO
d'enciam i blat de moro d'enciam i cogombre amanida d'enciam i remolatxa

Llenties rostides amb curri i arros

logurt natural Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada

Llenties estofades amb verdures de
temporada

Verdura de temporada amb patata i
oli d’oliva

Arrds amb verdures Patates estofades amb verdures Crema de coliflor

Truita de ceba i carbassé amb Falafels amb salsa i amanida Truita a a francesa amb amanida

Mongetes saltejades amb bolets Espirals amb bolonyesa vegetal

amanida d'enciam i pastanaga d'enciam i blat de moro d'enciam i cogombre

Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural Fruita de temporada Fruita de temporada




