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. Verdura de temporada amb patatai | Mongetes estofades amb verdures R .
Espirals amb salsa de bolets o Arros thai vegetal
olid’oliva de temporada

Truita a la francesa amb amanida Cigrons saltejats amb ceba i Arros amb ceba i pastanaga amb Nuggets vegetals amb salsa i
d'enciam i blat de moro tomaquet amanida d'enciam i cogombre patates al forn

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural

Llenties estofades amb verdures de . . Verdura de temporada amb patata i . . . .
Espaguetis amb salsa marciana o Arros amb sofregit de tomaquet Crema de moniato
temporada olid’oliva
Ous durs amb tomaquet amb
Croquetes de millamb amanida g Mongetes saltejadesamb salsa de Cigrons saltejats amb amanida Truita a la francesa amb alberginia i

amanida de pastanaga ratllada i
d'enciam i cogombre P & carbasso d'enciam i pastanaga pebrot al forn

olives

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural

Verdura de temporada amb patata i
oli d’oliva

Arros amb xampinyons Amanida russa s/tonyina Mongetes saltejades amb all i julivert Crema de pastanaga

Truita a la francesa amb amanida
d'enciam i tomaquet

Truita de ceba i carbassé amb Tofu arrebossat amb amanida

amanida d'enciam i pastanaga

Nuggets vegetals al fornamb salsa i
amanida d'enciam i cogombre

. Macarrons amb bolonyesa de llenties
d'enciam i blat de moro

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural



