Espaguetis al pesto Arros integral al forn Amanida complerta Amanida campera Raviolis amb sofregit de tomaquet

Truita de ceba i patata amb saltejat
de ceba i pastanaga

Nuggets vegetals amb patates al Mongetes saltejades amb ceba

Cigrons rostits amb ceba i carbassé Tofu saltejat amb ceba i carbassé

caliu caramel-litzada

logurt natural Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada

Mongetes estofades amb verdures
Espirals amb salsa de bolets & Amanida complerta Arros 3 delicies s/pemil dolg
de temporada
Truita a la francesa amb amanida Croquetes de mill al forn amb Hamburguesa de vegetal al forn Falafels amb amanida d'enciam i

FESTIU LOCAL
d'enciam i blat de moro amanida d'enciam i cogombre amb patates al caliu remolatxa

logurt natural Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada

Llenties estofades amb verdures de . . Verdura de temporada amb patata i R . R
Espaguetis amb salsa marciana . Arros amb sofregit de tomaquet Crema de verdures
temporada oli d’oliva
Croquetes de bolets amb amanida Ous farcits amb tomaquet s/tonyina Mongetes saltejades amb salsa de Cigrons saltejats amb all i julivert Truita de formatge amb alberginia i
d'enciam i cogombre iamanida d'enciam i pastanaga carbasso amb amanida d'enciam i tomaquet pebrot al forn

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Gelat

23/06 24/06 25/06 26/06 27/06
BONESTIU! BONESTIU! BONESTIU! BONESTIU! BONESTIU!
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